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LES GESTIONNAIRES A.M.l. 2024

/& LA SALLE

®

Ecole communale de Ramet : ﬂ.!? Q~ Ag

Chaussée de Ramioul, 8, Ivoz g QE{ ; %‘}
(a l'arriére du batiment) &~

Salle Emile Honnay
4 A Avenue Gonda, 7, lvoz
(&S (a proximité du Pont-Barrage)

Innover, ce n’est pas avoir une nouvelle idée, mais arréter d’avoir une vieille idée.

PRESIDENT / TRESORIER / ASSURANCES
(responsable gestion) BOURGEOIS Henri

Gestion administrative - Voyages - Journal

@ 0476-44.17.85 - henrib@skynet.be

CELLULE SECRETARIAT :

THEATRE Marie-Rose

= 0479-21.25.35

MARIEN

Thomas

Pour réussir sa vie, il faut s’entourer de gens positifs qui vous stimulent et non de gens qui
vous jalousent car ils tenteront , un jour ou ’autre, de meftre des fieins a votre enthousiasme.
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AMIS MARCHEURS IVOZ

LES CELLULES ACTIVES 2024

Composées de tous les membres désireux de rendre service a leur club,
dans le climat d’amitié qui est le notre, par plaisir et

pour le plaisir des autres.

PALLEN
Alain MAYEU
Chef-coq Yvan
Créateur des menus Gestion

TONNEAU
Genevieve

ASENSIO
Carlos

~

FRADELLA

Antoine

PHOTOMASTER
KULZER

Clément

Tout étre ou toute chose
n'existe vraiment que
si il a été photographié

clement.kulzer@gmail.com

IACONO
Vincent

vinciac@gmail.com

Je m’appuierai sur toi et toi sur moi... Et tout ira bien.
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AMIS MARCHEURS IVOZ

SBnmLoaue

Jumelé avec les Pionniers d Ammerschwihr

Alsace

Mes Amis Marcheurs Ivotois, bonjour,

Nous voila en 2024, une nouvelle année commence sur une petite tentative hivernale,
je vous la souhaite heureuse, prolifique et pleine de grande santé.

La vérification des comptes 2023 a eu lieu, ceux-ci ont été approuvés
el seront prochainement rentrés a ’administration communale

Notre premier rendez-vous, la choucroute, a de nouveau connu un grand succes,
160 personnes se sont retrouvées en notre local pour savourer cette choucroute
préparée par un maitre en la matiére, notre chef coq Alain.

Notre agenda se remplit pour le premier semestre, il y a des points d’interrogations pour
certains événements, vous pourrez le découvrir dans ce journal.

En vedette notre rendez-vous avec nos amis alsaciens,

nous féterons la bas nos 15 ans de jumelage, si vous aimez I’Alsace et le bon vin blanc
pour quelques euros par mois vous pourrez profiter avec moi de ces belles retrouvailles

Notre aventure 2024 en juin, s’annonce on ne peut plus palpitante,
nous pourrons découvrir des endroits grandioses.

La réservation se termine, beaucoup ont été tentés par ’aventure,
avec comme foujours la bonne humeur comme priorité.

Nos marches auront lieu si nous trouvons un endroit pour les organiser.

Notre effectif est de nouveau abondant, nous comptons plus de 270 membres a ce jour.
Notre aura est bon et nous ameéne des personnes désireuses de connaitre la vie de notre
grande famille, dans le respect et I’amitié.

Pour cette nouvelle année, nos cellules sont déja en place, prétes pour assurer

voltre satisfaction tout au long de ’année. Nous sommes heureux de pouvoir compter
sur fous ces bénévoles dévoués. On ne les remerciera jamais assez.

Pour certaines de nos activités, nous avons besoin d’un grand nombre de bénévoles,
si tenir un poste vous tente, n’hésitez pas a vous manifester.

Vous le savez maintenant, notre périodique ne paratt plus que sur le net, vous pouvez le
consulter sur nofre site www. marcheurs-tvo‘,.be, mais vous pouvez aussi le recevoir dans
votre boite mails, pour cela il faut m’avoir communiqué votre adresse mails.

De nombreux flashs vous informent aussi tout au long de I’année sur ma page facebook
Henri Bourgeois, vous les recevez également par mails, portez y bonne attention

Voila, une belle année A.M.I. s’annonce, j’espére que rien ne viendra la perturber.
Toutes nos activités vous attendent, n’hésitez pas a nous rejoindre.

Portez-vous bien. Amicalement g/em
ryrewd



LA VIE

DU CLUB

Initiatrice

A.M.I. :LAPERMANENCE

W7

EVENEMENT CONVIVIAL PAR EXCELLENCE

Pour un vétement, une question, un document, une réservation ou simplement un verre entre amis,
n’hésitez pas a nous retrouver en notre local le premier jeudi du mois de 18h a 22h.
Chaussée de Ramioul, 8 a Ramet (derriére I’école)

Si vous le souhaitez, comme beaucoup, vous pouvez vous restaurer, sous réservation,

nous vous proposons un excellent plat du jour a prix léger et variable suivant 'offre du marché

et garantissant un minimum de rentabilité.

Boissons a prix démocratique

Réservation
Obligatoire

0476.44.17.85
henrib@skynet.be
et messenger

Tous ces Amis bénévoles
contribuent a la réussite de
ces belles soirées d’amitié.

Sans oublier ceux qui
d’une maniére ponctuelle
y participent.

1

Marie-Rose
S Gestion
Permanence

| & Alain

‘ Chef-coq

“ I ¥4 Vous propose
Le jeudi 1 février 2024 :

Le chou frisé, pour ne pas étre

00 000000 0000000000000 000RCRRRRRRCRNRNONRSIONOEROSOSOGY

- | mangé des mouches

| Le jeudi 7 mars 2024 :

Poulet estragon, gratin dauphinois

Le jeudi 4 avril 2024 :
Pain de viande, sauce moutarde
patates rissolées




» LE MERCREDI 24 JANVIER 2024

Assemblée Generale, quelques infos
Confirmeée 19h30 en notre local

» LE JEUDI 1 FEVRIER 2024

Permanence chou frisé pour ne pas étre mangé des mouches
Yoir annonce dans ce journal

» LE JEUDI 7 mars 2024
Permanence poulet a Lestragon, gratin dauphinois
Voir annonce dans ce journal
» LE JEUDI 4 avril 2024
Permanence pain de viande, sauce moutarde, patates rissolées
Voir annonce dans ce journal
» LES 18 ET 19 JUIN 2024

Marche des 15 ans de jumelage en Alsace
Yoir annonce dans ce journal

» DU 23 AU 30 juin 2024
Notre grande aventure 2024 vers Budapest
Voir annonce dans ce journal

> CONSULTEZ REGULIEREMENT NOTRE SITE ET SOYEZ A'ITENTIFS A NOS FLASHS
LES DATES PEUVENT PARFOIS ETRE MODIFIEES

Cet agenda n’est pas exhaustif. Au fil des mois a venir, d’autres activités viendront s’y imbriquer.




Réflexion

Imaginez que chaque matin, une banque vous ouvre un compte de 86 400 euros.
Simplement, il y a deux regles a respecter.

Premiere réegle : tout ce que vous n'avez pas dépensé dans la journée vous est
enlevé le soir. Vous ne pouvez pas tricher, ne pouvez pas virer cet argent sur un
autre compte, ne pouvez que le dépenser mais chaque matin au réveil, la banque
vous ouvre un nouveau compte, avec d nouveau 86 400 euros pour la journée.

Deuxieme regle : La banque peut interrompre ce "jeu" sans préavis ; a
n'importe quel moment elle peut vous dire que c'est fini, qu'elle ferme le
compte et qu'il n'y en aura pas d'autre.

Que feriez-vous ? Vous dépenseriez chaque euro a vous faire plaisir, et a
offrir quantité de cadeaux aux gens que vous aimez. Vous feriez en sorte
d'utiliser chaque euro pour apporter du bonheur dans votre vie et dans celle de
ceux qui vous entourent, n ‘est-ce pas ?

Chaque matin, au réveil, nous sommes crédités de 86400 secondes de vie pour
la journée, et lorsque nous nous endormons le soir, il n'y a pas de report.
Ce qui n'a pas été vécu dans la journée est perdu, hier vient de passer.

Chaque matin, cette magie recommence. Nous jouons avec cette régle
incontournable : la banque peut fermer notre compte a n'importe quel moment,
sans aucun préavis ; a tout moment, la vie peut s'arréter. Alors que faisons-
nous de nos 86400 secondes quotidiennes ?

La vie est courte, méme pour ceux qui passent leur temps a la trouver longue ...
alors profitez-en !

Notre agenda vous y invitent !



AMIS MARCHEURS IVOZ
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Sophie Thémont

Bourgmestre
Isabelle Simonis e Flemalle Muriel Brodure
Bourgmestre Députée fédérale d ép.utc:ee
retraitée provinciale
enseignement

Fabian Pavone 3 p—— _Jérome Dister
Echevin Sport Laurent Léonard Echevin Travaux

: Sénateur Flémalle
Flémalle Député

Le ble, Lamitié et

la reconnaissance,
ne poussent qu'en bonne terre
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Francis Richert Simone Meyer
Président Pionniers . Secrétaire club
Ammerschwihr __-_e____W Ammerschwihr
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e Notre chou frisé

Permanence du jeudi 1 février 2024
Pour ne pas étre mangé des mouches
Fn notre local, bar ouvert des 18 heures ~ Inscrivez-vous

l.

cLe ‘Rgl des Choux ih’s

“-'Cclw gm dctronc
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Réservation : Henri Bourgeois
0476 44 17 85
henrib@skynet.be
messenger Henri Bourgeois
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Restaurant Chinots
Spécialités chinoises « Patron au fourneau

46, Grand Route « 4400 FLEMALLE-GRANDE
Tél.: 04-2356.98.88

Ouvert du mardi au dimanche
de 12:00 a 15:00 et de 18:00 a 24:00

w0
0

PLATS A EMPORTER - 10% - Air conditionning - Parking aisé

¢ tout fe charme

A N '

Horoscopes (Chinois

R(Buff[e ﬁ Tigre

1937 1949 1961 1938 1950 1962 | 1939 1951 1
1973 1985 1997 | 1974 1986 1998 | 1975 1987 1999
D09 2021 2033 | 2010 2022 2034 | 2011 2023 2035

M Cheval ﬂi Chevre |

1942 1954 1966 1943 1955 1967
1978 1990 2002 1979 1991 2003
2014 2026 2038 2015 2027 2039

H Chien *Coc/ion

80 | 1946 1958 1970 | 1947 1959 1971
. | 1982 1994 2006 1983 1995 2007
] 2018 2030 2042 | 2019 2031 2043
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Permanence du jeudi 7 mars 2024

Poulet estragon
gratin dauphinots

Réservation : Henri Bourgeois
0476 44 17 85
henrib@skynet.be
messenger Henri Bourgeois
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Un rendez-vous incontournable
Calme, détente

Service impeccable

Taverne

1 Le Rendez-vous
des A.M.I.

— e == o

CHEZ RICO

Enrico DELLE VEDOVE

Place des Martyrs 5 « 4400 Flémalle (Profondval)
Tél. 04 225 15 55 « GSM 0498 16 77 45
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AMIS MARCHEURS IV0Z
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Permanence du jeudi 4 avril 2024

Pain de viande
sauce moutarde
patates rissolées

En notre local, bar ouvert des 18heures Inscrivez-vous

Réservation : Henri Bourgeois
0476 44 17 85
henrib@skymet.be
messenger Henri Bourgeois



La promotion Dechamps sera prolongeée jusque la fin
de Cannée uniquement pour les Amis Marcheurs Ivoz

DECHAMPS

flemalle

DUOPACK
1 paire achetée
= 1 paire

OFFERTE

TEST DE
LA VUE
GRATUIT

Semaines de la vision
du 7 au 28 octobre 2023

OFFRE DUOPACK

1 PAIRE ACHETEE = 1 PAIRE OFFERTE"
(optique ou solaire)

* 3 l'achat d'une monture + 2 verres, une seconde paire de verres de qualité standard est offerte. A I'achat d’une 2éme monture, la paire de verres
offerte est de qualité identique a la paire achetée. Informations et conditions en magasin.
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PRENEZ SOIN
DE VOTRE VUE !

Un contréle régulier de votre vue est essentiel.

Quelle meilleure occasion que les Semaines de la
Vision pour attirer |'attention sur l'importance d'un
dépistage visuel ?

En tant qu'optométristes, nous vérifions la qualité
de votre vision et vous informons, le cas échéant,
des différentes possibilités qui s'offrent a vous pour
I'améliorer.

Si un examen plus approfondi s'avére nécessaire,
nous vous renverrons toujours a un ophtalmologue.

TEST DE LA VUE
OFFERT !

Contactez-nous pour
fixer un rendez-vous.

*Ce dépistage est gratuit et sans obligation d’achat et vous
informe de la qualité de votre vision. Il ne remplace en rien
Fexamen médical réalisé par un ophtaimologue.

Une visite chez 'ophtalmologue est requise tous les 10 ans si
vous avez entre 16 et 45 ans, tous les 3 ans si vous avez entre 45
et 65 ans et tous les 2 ans pour les personnes de plus de 65 ans.

PLUS DE 50 ANS
D’EXPERIENCE EN

LENTILLES DE CONTACT

Un espace dédié a |'adaptation des lentilles
de contact

Un suivi personnalisé par un contactologue
professionnel

Adaptation de tous types de lentilles :
journaliéres, mensuelles, souples, rigides,
lentilles de nuit, sclérales, cornéo-sclérales, ...

Vous souhaitez en savoir plus sur le confort
que procurent les lentilles ?

Qu'il s'agisse d'une alternative au port de
lunettes ou en combinaison de celles-ci,
contactez-nous !

.04 2339385

DECHAMPS

flemalle

=% since 1949 7~

OPTIQUE - BIJOUTERIE - HORLOGERIE

Grand'route 400 ~ 4400 Flémalle
042339385

lundi - vendredi : 09:00 - 18:00
samedi : 09:00 - 17:00

www.optiquedechamps.be

Retrouvez-nous également sur:

SCANNEZ CE
QR CODE

et découvrez
notre E-SHOP !
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DU CLUB

A.M.I.: SOUFFRANTS

A.M.I.: NOS PROLOGUES ET

Nous souhaitons
un prompt
rétablissement
aux Amis
Marcheurs
Ivotois malades
ou blessés,
espérant les
revoir bientot
sur les chemins
de randonnées...

NOTRE WEEKEND DE MARCHES 2024

A.M.I. : VOYAGES

Nous vous rappelons que toutes
Inscriptions a un déplacement en car ne
sont enregistrées officiellement qu’au
moment du paiement sur le compte club
Toutes réservations verbales confirmées
tardivement pourraient étre refusées

si le car était devenu complet.

De méme le remboursement suite a un
désistement ne se fera qu’en cas de
motif grave et avec déduction d’'un

pourcentage administratif,
ainsi que de toutes options déja payées.

A.M.I.: BANQUE

Tous les versements
vers les Amis Marcheurs lvoz
se font sur le compte

IBAN : BE43 0682 1998 3701
BIC : GKCCBEBB

Nos prologues et
notre weekend de marches
de juin 2024
sont toujours en suspens !!!

Suite aux élections du 9 juin
toutes les salles de I’'entité
sont requisitionnées
pour des bureaux de votes

Nous sommes donc toujours
a la recherche d’une solution

La fédération ne nous autorisant pas
de changement de date

A suivre....

Merci

Notre site est notre image, il est super,
bravo Vincent. Vous y retrouverez tout
ce qui concerne la vie de notre club,
ainsi que notre périodique en couleurs
version PDF.

A.M.I. : BULLETIN

Déballez-nous vos
meilleurs souvenirs

de randonnées pédestres,
vos anecdotes
d’excursions ou de
voyages AM.I....
Faites-nous connaitre
vos réves de marcheur,
VoS coups de ceeur...
Ou encore vos photos
insolites... Nous les pu-

blierons dans le prochain _bv‘
Bulletin. Avos plumes ! /% 2

A vos photos ! , LT

R

A.M.I.: INTERNET

Retrouvez les Amis Marcheurs
Ivotois sur Internet.

Tapez :
www.marcheurs-ivoz.be.
C’est notre A.M.I. Vincent
lacono qui est le concepteur
du site et qui en assure la
maintenance et la mise a jour.
Envoyez-ui vos photos
préférées par e-mail :
vinciac@gmail.com

Elles y illustreront I'apercu de
nos activités.
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(L
aux Amis ‘/“%"’ S} R85 mars
\ Marcheurs = - o @ et avril

Le 3 :RENKIN Daniel
Le 5: VELASCO Maria Victoria
Le 7: LESCHEVIN Dorothée
Le 9:PORADA Lucy
Le 13 : RATZ Albert
Le 14 : SWENNEN Sylviane *
Le 16 : ZENA Rosalia

Le 17 : MICHELON Joséphine
Le 18 : PALLEN Edwige

Le 18 : REDWOOD Anne-Marie
Le 19 : RODRIGUEZ Alain

Le 20 : BARRENO LOPEZ Julita
Le 20 : DANSE Alfred

Le 21: CARTENSTADT Cris

Le 22 : TOUSSAINT Charles

Le 23 : KULZER Clément

Le 23 : LUGAS Elena

Le 24: PERCEVAL Marie

Le 25 : WILKIN Paul

Le 26 : AINSEUR Harry

Le 27 : NAIMI Pascale

Le 27 : DUBUISSON Suzanne
Le 28 : ASENSIO Carlos

1:
4: IS_GIIVSL Anne-Marie
6 : scHuS Isabelle
Le 6. poMITZ Didier

: BOUILLON Claude

Le 6 - FE
: FERRACI
Le 6:SWINNEN

Le 6:2zITO Sa|N Francis

Le 17 : ADELAIN Bogdan
Le 17 : COLAS Annie

Le 1:NAiMI Mohamed

BON AN
) ¢ NIVERSAIRE ! y¢ BON ANNIVERSAIRE! J¢ BON ANNIVERSAIRE !

Le 2:DAL PONT Silviane
Le 5: GOOSSENS Carine Le 18 : USE Elise
Le 6: MAURER Thomas Le 21: DEJARDIN Daniel
Le 7: PERCEVAL Georgette Le 22 : KOWALESKI Christian
Le 9: MICHEL Chantal Le 22 : DE TOGNI Arlette
Le 10 : GREGOIRE Michel Le 24 : DELORENZO Rita
Le 11 : BOVY Jean Le 24 : NIVELLE Christiane
Le 12 : CHASSARD Marie-Rose Le 26 : PERIN Paulette
Le 28 : VAN DER WYNGAART Henny

Le12: FORAMITTI Daniel

Le 15: DEMONCEAU Monique
Le 15: PASPONT Liliane

- GERMAIN José

- TONNEAU Mireille

Le 28 : MAURER Dominique

BON ANNIVERSATIRE !

(Sauf erreurs ou omissions)

X i 34IVSAIAIN
Nv Nog ¥ i 3dIvsS i
JININNY NOg ¥ i JIIVSIIAINNY NOF XK | IIIVSIIAINNY NOg ¥ | 331 »*
i JIIVSIIAINNY NO4

BON ANNIVERSAIRE ! y¢ B
! ON ANNIVERSAIRE ! % BO
! N ANNIVERSAIRE ! y¢ BON
! ANNIVERSAIRE




AMIS MARCHEURS 1V0Z

retrouvailles avec
I [S ac e les Pionniers &' Amerschwikr
pour nos 15 ans de fumelage
Marche guidée des Pionniers 5 et 10 KM

Mardi 18 et mercredi 19 juin 2024
par personne  Départ : Barchon 8h

136,00 CUTY OS e chambre douste " Bierset sho

single + 25,00 €  yotour entre 21 et 22
paiement d votre convenance totalité - demi ou
25 € d linscription + 3 x 25 € et 36 € en solde fin mai 2024
Inscription Henri Bourgeois BE43 0682 1998 3701
»

. e e .  Larbre o fomiti
i A e el By e e of GNANNINDS
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 lanuit dfidte(- e repas diu mardi soir - (o petit déjeuner dis mercredi
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AMIS MARCHEURS IVOZ

0 LA GRANDE AVENTURE 2024
Nuremberg ——— Vienne 3m.p est

/ﬁ@ @@M @ Bratistava /

. 3 4 fidtels : 1 nuit d Nuremberg - 2 nuits d Vienne 8 jours - 7 nuits
- 3 nuits d Budapest - 1 nuit d Munich du 23 au 30 fuin 2024

IMPORTANT : Organisation des Amis Marcheurs Ivoz
Yoyage congu suivant le concept A.M.I.
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DU CLUB

A.M.I. : Notre souper des retrouvailles

Chers amis (es),

Le samedi 25 novembre avait lieu en la salle Honnay notre souper des retrouvailles.
Nos dévoués bénévoles avaient mis tout leur coeur a décorer de jolies tables bien
accueillantes, prévoyant déja une magnifique soirée.

La cellule restauration et son chef coq Alain nous avaient préparé un menu a la
hauteur de I’événement digne d’un bon restaurant, ajoutez a cela un prix plus

que démocratique, dés lors on n’était pas surpris de compter 255 participants a cette
soirée animée par la jeunesse de Rémi.

Comme chaque fois une ambiance conviviale régnait dans I'atre des A.M.I. et a 23h45
était tirée la tombola tant attendue par certains.

C’était aussi I’'occasion pour tous les membres présents en nombre de renouveler
leur affiliation pour 2024.

Et c’est a 1h que se terminait cette belle soirée, le moment choisi par les bénévoles
actifs de se détendre avec le verre de I'amitié.

AMI RETROUVAILLES







Plusieurs hommes sont en train de

Rions entre A.M.I.

s’habiller dans le vestiaire du Golf Club.
Un Gsm sonné et 'un d’eux dé'croche. Les
autres, bien sir, se taisent et écoutent...
L’HOMME : « Allo ! » _
LA FEMME : « Chéri ? C’est mol 1M Tues
au Club ?»
« Oui » _
« Je suis en train de faire du sh_opplngﬁet
j’ai vu une veste magn_iﬁque qui ne coute
que 1.000 euros. Puis-je Pacheter 7 »
« Naturellement 111 Si tu la trouves superbe,
tu DOIS acheter 11! »
Je suis également passé par le garage
Mercedes et jaivule tout nouveau modéle
2024.1lyen avait un qui est vraiment
splendide!!! »

« Combien colte-t-il 7»

« 80.000 euros » -

« OK, mais pour ce prix-1a, tu exiges que la
voiture soit full option 1" » _

« Geénial 11! Oh... Juste encore une petite
chose... La villa que nous avions vu ]
Pannée derniére et qui me plaisait tantesta
e dent 950.000 euros ! »

le en demanden . !
‘« Bien ! Fais leur une offre a 9Q0.000!! »
«OK!Jete vois ce soir... Je t’:a|me »

« Moi aussi, je taime... A tout a ’heure I'»
Et il raccroche. R
Les autres le regardent avec incrédulite...
A ce moment I’homme demand_e :

« Quelqu’un sait-il a qui appartlent ce
Gsm ?»

Un employé d’une i
le télépho)r/\e e :grande entreprise prend

« Ma poule ! Prend ton joli i

2 | ] joli petit cul et
monte-moi un café et un croissant et plus
vite que ¢a ma belle !!! »

De I’autre coté A6
é du téléphone un P
masculine répond : P e voix tres

« Espéce de con, tu t’ 3
: , tu t’es trompé de numé
x - m
g_als-ttu a qui tu parles ??? Avec le ere-
irecteur-Général espé ‘imbéci
éce d’'imbéc
Et 'autre lui dit : e

« Et toi connard, fi is a qui
Sarlos 795 , fil de p..., tu sais a qui tu

Et le directeur répond :

« Non »

Et ’'employé répond :

« O_uf 1, Heureusement... »
Et il raccroche.

(I\’Il_a femme et moi étions assis a table a
iscuter de choses et d’autres.

Puis, nous en 2

o I’euthanasies.ommes venus a parler
Sur le sujet délicat du choix entre la vie
et la mort, je lui ai dit : « Ne me laisse
jamais vivre dans un état végétatif
depenc_lant d’une machine et aIime,nté
par le liquide d’une bouteille.

Iselstu me v<_>is da_ns cet état, débranche
appareils qui me relient a la vie. »

, . .
Etlle_ s e,st Igvee, a débranché la télé, a
eint I'ordinateur et a jeté ma biére’

Ces sont deux types sous la douche aprées un
match de tennis.

Le premier remarque que le second aun
énorme bouchon enfoncé entre les fesses.

Il lui dit : Dis donc, tas vu ? T’as un bouchon
dans le cul !

Oui, oui, je sais, répond I’autre en soupirant.
Ca date d’avant-hier, je m’étais engueulé avec
ma femme et je suis sorti faire une balade
pour me calmer.

En marchant, j’ai machinalement botté dans
une veille lampe a I’huile toute rouillée.

Et alors ?

Alors un drole de type en est sorti et s’est mis
a gueuler.

Bonjour, je suis Léon le génie...

tu m’as libéré... je t'accorde trois veeux.

Et alors ?

Alors j'ai répondu :

Me fais pas chier, OK?

';ro:js alpinistes écossais se sont
erdus au cours d’un B

e rand
montagne. onnee en

Qg bout de quelques jours, la Croix-
uge organise une expédition
de secours.
IBravant le froid, la neige et la glace
- - ’
I:st sauveteurs _f|n|ssent par retrouver
) rqcc,e de_s trois alpinistes qui se sont
mis a I’abri dans un refuge.
g:ilggzlteSt a moitié enseveli sous la
un sauveteur tam ine 3
Poe bourine a la
Ouvrez, c’est la Croix-Rouge !

Alors une faible voi i
o 1o e x se fait entendre

On a déja donné
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DU CLUB

A.M.I. : Les marchés de Noél de Cologne

Chers amis (es),

Ce 9 décembre 2023, respectant la tradition de faire participer les « AMI » a la magie
de Noél, notre Président Henri avait organiser avec brio, une visite féérique,
gourmande et culturelle aux Marchés de Noél de Cologne.

Henri avait donc prévu sur carte les itinéraires permettant la liaison des différents
sites en un circuit bouclé des plus intéressant.

Chacun pouvait alors circuler a sa guise en toute sécurité, a la visite des chalets,

des lieux de restauration, observer les monuments et surtout la célébre cathédrale
Saint Pierre de style gothique avec ses deux fleches hautes de 157 métres.

L’ardeur des « AMI » a la découverte de nouveaux horizons et de nouvelles
aventures, ne faiblit pas. Malgré un temps maussade (comme diraient certains « a ne
pas mettre un chien dehors »), les participants se sont agréablement répandu dans la
ville avec pour mission de passer un agréable moment d’émotion qui caractérise les
fétes de Noél.

Toujours en bonne compaghnie, la bonne humeur était au rendez-vous.

Une fois de plus, le caractére amical évolue toujours en force au sein de notre grand
club qui attire de plus en plus de monde.

Prochainement, vous pourrez voir des photos et un petit diapo de cette journée
féérique sur notre site internet des Amis Marcheurs Ivoz.

A bientot pour de nouvelles aventures et surtout pour notre Marche FFBMP de la
Noél en présence de Papa Noél...

Clement.
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A.MT.

C’est I’histoire de ce couple,
ié i ns.

marié depuis 152 _

IIs viennent de se n}etfre au I|t.-

Madame s’appréte a s endormir

alors que monsieur lit un

bouquin. _ _

Tout a coup, le monsieur Ia_|sse

la main qui ne tient ;’)as le Iwrge

se « balader » jusquau se)l(e e

sa femme,, et pe_ndar!t quelqu S

secondes, il se livre a quelque

caresses. -

Puis il s’arrete. _

Sa femme se retourne vers lui et

lui demande : )

Eh alors, c’est tout 7

C’est tout quoi ? 5

Eh bien tu me caress,es 1

secondes et puis tu t arrgtes...

C’est un peu court, non ¢

Oh, je voulais juste mouiller r:es

doigts pour tourner les pages.

Quelle est la partie de Popeye qui ne
rouillera jamais ?

Un enfant voit sa mére nue pour la pre-
miére fois. _ _
Maman, maman, c’est quol ¢a, dit le
jeune enfant en désignant le sexe
maternel. e

€ n peu ge :
é?er:tell:;:gu;f de ?lache du b<_)n dieu.
Oh lala!Pas de bol : en plein dans la
chatte !

gr:‘f)'l'%tcl:%iljeoy:s ?vant la fin de Ia classe
a la traditi ’
onpro aditionnelle photo de

:: sgmgipe Suivante, Pinstitutrice
en?aa"ta ev’ldemment de persuader les
nts d en acheter une chacun

Pensez 3 I’avenir, vous serez bie;l
contents dans quelques années, quand

nds, de vous dire en

génieur et |3 C’es
t manucure. t

A ce moment une i ;
petite voix s i
entendre duy fond de Ia classe :e fait

< u
Etla c’est Ia maitresse Mme Planchon
H)

elle est morte |

CARRE BLANC

”
A Técole, la mait

lc:)e racontel_' un événement inha
Plur est arrivé récemment

us tard elle ¢ 3

S eman 8] é

de lire leur texte. dea duelques éleves
i\ll'_thur se l_éve et commence :
c'anass'emal_ne derniére, Papa est tombé
¢ Douff’u'ts au fond du jardin, » ©

) eésus, s’excla ' i
bioy X moins, Se me la Mmaitresse, il va

« Je suppose ré
Il aarré repond Arthur,

eté d’appeler 3 I’aide hier. »

resse demande aux éléves
bituel qui

Vraiment ignoble !!!

M. Tremblay apprend que sa femme vient
d’avoir un terrible accident.

Il accourt a I’hopital et demande pour la voir.
On lui répond que le Dr. Smith s’occupe de
son dossier et qu’il viendra le rencontrer
dans une quinzaine de minutes afin de faire
le point sur I’état de santé de son épouse.
Lorsque le docteur entre dans la salle
d’attente, il apercoit M. Tremblay
complétement paniqué.

Le Dr. Smith s’assoit a ses cotés et lui dit :
Les nouvelles ne sont pas bonnes,

M. Tremblay.

Votre femme a eu un accident de la route et
sa colonne est fracturée a deux endroits.
Mon Dieu, répond M. Tremblay.
Remarchera-t-elle un jour ?

J’ai bien peur que non.

C’est inopérable.

Vous devrez vous en occuper jusqu’a la fin
de ses jours.

Vous allez devoir la nourrir chaque jour.
L’époux se met alors a pleurer.

Ce n’est pas tout, vous allez devoir la
retourner dans son lit toutes les deux heures
afin d’éviter d’autres complications.

L’époux n’en peut plus, il est alors incapable
de s’arréter de pleurer.

Et évidemment, vous devez changer ses

couches car elle n’a plus le contréle ni de sa
vessie ni de ses intestins.

Vous devez les changer environ 6 fois par
jour.

M. Tremblay ne se contréle plus et perd
momentanément le nord.

Il devient hystérique et se prend la téte a
deux mains.

C’est a ce moment que le docteur lui pose
une main sur I’épaule et lui dit :

Je rigole, elle est déja morte !
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DU CLUB

A.M.I. : Notre marche de la Noél

Chers amis (es),

Ce 23 décembre 2023, chez les Amis Marcheurs Ivoz, petit papa Noél est descendu
du ciel avec des bonbons par dizaines.

Dans le cadre de la FFBMP, notre grand club « AMI » recevait les marcheurs sous
I'incontournable rubrique « Fastes de la NOél ».

Bien que toutes les conditions étaient favorables a une pleine réussite de cette
organisation, les participants manquaient un peu a I’appel. Ne soyons cependant pas
négatifs, les résultats sont quand méme la, nous totalisons 440 marcheurs sur nos
splendides parcours bien fléchés et propices a des découvertes touristiques telles la
petite réserve naturelle de Flémalle, I’'ancienne activité des fours a chaux, la flore et
la faune environnante (panneaux didactiques), les vieilles maisons en pierres du
pays, les garnitures de Noél, les batiments caractéristiques de I’art mosan et j’en
passe.

Enfin, n’oublions pas le chaleureux accueil par notre Président et les bénévoles qui
n’ont de cesse de se surpasser pour assurer I’appétit des randonneurs et étancher
leur grande soif.

Finalement, soyons heureux du résultat final.

Je vous souhaite mes meilleurs voeux de bonheur et de santé pour cette nouvelle
année 2024.

A bientot pour de nouvelles aventures qui s’annoncent palpitantes...

Clement.

ARRIVEE

@ reawe @
ethias

CA MARCHE ASSUREMENT
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DU CLUB

A.M.I. : La choucroute porte-bonheur

Chers amis (es),
A nouveau un gros succés pour notre premiére permanence de I’année

La permanence « Choucroute »
Pas moins de 160 participants réunis dans notre local bondé a I’extréme.

Rendez-vous le 1er février pour notre permanence chou frisé.

Lo |




> Toto

_Toto, dit1a maitresse; régite \te
verbe « marcher » au pr(?sen . e
-Je marche, tu marches, il marche...

_Plus vite Toto !
—Nous courons,
—ils courent...

_Tu te moques de mgi
me réciter le verbe a

_Je marche au printer;\\
en automné,

-Toto
» Pourquoi N
en retard ?q es-tu encore

_C’est x
a cause du
- ann

guel panneay ? Panneau...
—beén quand je vois |e

‘panneau « .
ralentir é
~Je ralentis ! €cole »

vous courez,

~TO"() quve
voyelle ? st-ce qu’'une

-La femelle du voyoy

gue(s;t Tgto qui va a I'école, mais ce jour 13, il a une téte
carre 'a’vec des bosses partout. Donc, quand il
—arrive a l'école, tous les autres enfants vont le voir

_Ben dis donc, U'eSt-Ce it Ive '
téte anourd'hl?i! qui t'es arrivé Toto? t'en a une

_Toto qui rentre chez lui,

—_annonce trés joyeusement a
sa mere:

_Maman, tu devineras jamais,

mais je suis meilleur que la Toto répond :
maitresse. _Ben c'est hier. i'étai
. . er, j'étais d iardi ; .

_ Ah oui! Pourquoi ? guépe. ') ans mon jardin, et il y avait une
_La maitresse reste dans la Les autres gosses:

méme classe, et moi, je -Oh l'autre hé, c'e A

. st a = gt . n
monte dans la suivante ! pareille ! pas une guépe qui t'as fait une téte

B . L .
Ben non, c'est mon pére, il avait une pelle...

_Ce mercredi matin, c'est le catéchisme. Nous sommes début Avril,
et a I'approche de Paques, le curé de service qui fait le catéchisme
a décidé de faire réfléchir tout son petit monde sur Jésus. Alors la
question posée est:

_Puisque le Bon Dieu a ressuscité d'entre les morts le troisieme
jour, ou se trouve-t-il maintenant?

Le petit Kévin leve la main et dit:

_Le Bon Dieu est au Paradis
La petite Dorothée dit :

_Le Bon Dieu est dans mon coeur
Le petit Toto tout énerveé léve la main, se leve et crie presque

_Je sais! je sais! Le Bon Dieu est dans notre salle de bains Toute la
petite assemblée se tait, regarde le curé pour savoir si c'estla

-Toto mange trés
salement, alors
son pére S'éc"ie .
~Mon fils, ty '
manges comme
un goret ! Sajs-ty
au'mOinS ce
qu'est un goret?
RS
chon... 1n co-

bonne réponse... Mais celui-ci est completement halluciné par la - Toto, douze
réponse de Toto. Apreés quelques secondes, il reprend ses esprits bouteilles de vin
et demande a Toto pourquoi il pense que le Bon Dieu est dans sa a 6 euros piéce,
salle de bains. combien ¢a
Toto répond : fait ?

_Parce que tous les matins, mon pére se leve, va ala porte de la —A la maison,
salle de bains et frappe plusieurs coups dedans en criant: —ca fait 3 jours

_»BON DIEU, T'ES ENCORE LA ™ -Madame.

_Le peére en colere:

_Non mais, tu as vu tes notes,
Toto ! C'est lamentable.

_Je voudrais bien savoir si ton
copain Ernest rentre chez lui
avec de 0 et des 5 sur 20 sur
son carnet...

Toto :

_Non, mais lui c'est différent,

ses parents sont intelligents...

—C'est une conve i
rsatio - .
Toto : n entre une maitresse d'école et

Toto :

-Madame, madame, est-ce i A

’ , est-ce que je peux étre i

quelq‘fe chose que je n'ai pas {‘ai?? puni pour
La maitresse :

—Mais bien sur que non Toto, on
’ ne va pa i
_CII_g:zlque chose que tu n'as pas fait. pas te punir pour
o:

-Eh bien, ¢a va alors... je n'ai pas fait mes devoirs hier!




xS sl sisisisssisisississisisisinsisisisssisisissisisisissjssisssisisississis s siss s ssg g

"
S
S
0
0
-
o
c
=
S
0
o
c
"
C
0

T
c
T
=
=
O
0
0
S
"
-
0
>
"
-
O

Z

IDDODDNIDDfifdDi D000 0000000000000 00000000000 DD 0D DD D0 DD 0000000000000 0000000000000 00000000 DEa
Glalalal@lalElalE]lFlcl@l@]ElFlEl@l@]ElGlEl@l@ ]Gl ElElPl@ @ lEl@lclElElE]@lEl@lElElGlElPlclclElElPlElalE] | @@ lE @] E @l @lElE @ lEl@lEl@lE @] @lEl @@l ElE]PlE Gl @l EPlcla el @l lE @] Gl ElPlal @l @l E ] @lE) @@l E] @l e @ )



L APPS

Ivoz-Ramet, Ramioul, Gros Chéne

vous invite

.ﬂprés-midi’ recreatives

(avec pdtisserie et café d 16h.)
et repas da midi

Salle du Home Emile Honnay
Avenue Théodule Gonda, 7

4400 Ivoz-Ramet
(prés du pont barrage)

Le 1er mercredi du mois

de 12 a 18h. pour 'apres-midi récréatif
avec repas

Animation musicale
avec Tony Alfano

Pour plus de détails contacter
les responsables repris ci-dessous

Renseignements :

Verbergmoese Jeanine
0476 42 64 59

Maria Dalcin (présidente)

04 337 58 30
0495 11 68 37




I
// . ’
Des soirées

\barbecue !

Des réunions

trés amicales | De belles

excursions

d'une journée !

Des
randonnées
en foréts |

De grands
voyages
a I'étranger |

Des petfits
et grands soupers |

Et surtout
de sympathiques
marcheurs |

Des
réveillons !

\\ Renseignements : www.marcheurs-ivoz.be
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IVOZ-RAMET A.S.B.L.
FLEMALLE LES AMIS DE LA RIVE DROITE

GRANDE BROCANTE
ET MARCHE

Tous les dimanches,
a partir de 6 heures jusqu’a 13 heures

:-\"‘"'- g

e

Lieu : zoning industriel d’lvoz-Ramet

CONTACT BROCANTE
7™ 0470/ 22 88 97
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